
Máscara Protetora de Tecido
O passo a passo de hoje é  para fazer uma máscara de Tecido bem simples e confortável.
E Ainda de acordo com as orientações do Ministério da Saúde com  abertura para colocar

elemento filtrante. 
Vou deixar aqui o PDF para você baixar o molde da máscara e imprimir em tamanho real

e cortar diretamente no Tecido.
Ou Você pode fazer a máscara de acordo com esse passo a passo aqui  e traçar o seu

próprio molde.
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Traçar um retângulo com as medida de 16 cm na
Horizontal e 17,5 cm na vertical.

Depois marca as seguintes medidas conforme o quadro
abaixo:
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Passo 2

5 cm
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Ligar os pontos  com uma curva
conforme o esquema abaixo:
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Passo 3

2,5 cm

2,5 cm

2x tecido

2x forro

Diminuir 2,5 cm na lateral para cortar a parte
de forro.
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Passo 4
Só recortar e está pronto, corte a parte maior 2 x no

tecido e a parte menor 2 x no forro.
Lembrando que o tecido tem que ser 100% algodão

Cortar 2 partes de elástico de 1 cm ou menos com a
medida de 20 cm para prender na orelha



Para baixar o PDF com o molde pronto para
imprimir clique aqui:

https://modelagemecosturaobjetiva.com/wp-
content/uploads/2020/04/PDF-M%C3%A1scara-

Tecido-Passo-a-Passo-14.pdf
 

Para ver o vídeo onde eu ensino a fazer
esse molde e costurar a máscara clique

aqui:
https://youtu.be/A7DQAPz3dOs

 
 

Para garantir sua vaga para o Curso Como
Confeccionar Vestidos, Saias e Blusas com

50% de desconto na promoção de
Aniversário  clique aqui:

 
https://modelagemecosturaobjetiva.com/q

ueroseravisado
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